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			Fındık fiyatları		

		Fındık fiyatları ne kadar?
Dünyanın en önemli ve en büyük fındık üreticisi Türkiye'de fındık Karadeniz insanının...
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			Cevizin Diğer Faydaları		

		Kemiklere Faydaları: Ceviz, özellikle ilerleyen yaşlarda görülen kemik zayıflamasını ve kemiklerde yaşnan mineral kaybını yavaşlatan yiyecekler...
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			Cevizin faydaları		

		Cevizin faydaları konusunda yayınlanan bilimsel makalelerin, gazete haberlerinin ve uzman görüşlerinin ortak noktası cevizin “kötü...
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			Fındık Ezmesinin Faydaları		

		Fındık ezmesi, fındığın preslenmesi ve ezilmesi ile elde edilir ve fındığın faydaları ile aynı özelliği...
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			Fındığın Faydaları		

		Fındığın Faydaları
Ülkemizde yoğun olarak Karadeniz Bölgesinde yetişmekte olan fındık huşgiller ailesinin ılıman iklimleri seven üyesidir....
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